
 

 

 

 
 

 

 

 
Název projektu:              Přeshrani ční tenis mládeže 2013 
Název žadatele:  Tělovýchovná jednota VD Start Ostrava - Poruba 
Název partnera:  Klub Sportowy "Mostostal Zabrze - Holding" SA w Za brzu 
Schválená dotace z ERDF:  19 358 EUR 
Termín realizace:                  3/2013-11/2013 
 
Tenisový oddíl Tělovýchovné jednoty VD Start Ostrava-Poruba navázal v roce 2012 užší 
spolupráci s polským sportovním klubem Klub Sportowy „Mostostal - Holding" SA z polského 
města Zabrze. Spolupráce byla završena dohodou o realizaci společných aktivit v rámci realizace 
projektu Přeshrani ční tenis mládeže 2013 . 
 
V rámci projektu se v letních měsících roku 2013 uskutečnily dva týdenní tenisové kempy a pět 
převážně dvoudenních turnajů pro různé věkové skupiny tenistů od 6 po 18 let. K cílům projektu 
patřilo především vzájemné porovnání sportovní výkonnosti polských a českých mladých tenistů 
a dále pak výměna zkušeností mezi trenéry v oblasti metodiky tréninkového procesu a práce 
s mládeží.  V průběhu společných aktivit si trenéři obohatili škálu tréninkového procesu a ověřili si 
efektivitu své práce, což jistě do budoucna přispěje ke zpestření tréninků u obou partnerů. 
V průběhu konání aktivit se ukázalo, že výkonnost českých tenistů je na vyšší úrovni, než je tomu 
u tenistů polských. Tuto skutečnost ukázaly mimo jiné i výsledky turnajů, kdy se na předních 
místech umísťovali především čeští tenisté. 
 
Dobrým výsledkem této spolupráce je jistě fakt, že pro sezonu 2014 se partneři dohodli 
na hostování pěti polských tenistů v tenisovém klubu z Ostravy-Poruby. 
 

 
                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 

Účastníci tenisového Kempu 5.8. - 12.8.2013 
Foto: archiv KU 


